
ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФОП ООО) 

Учебный план  (недельный) для 5-6  классов, обеспечивающий реализацию 

основной образовательной программы основного общего образования в рамках ФГОС ООО 

на 2023-2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

5 

2023-2024 

6 

2023-2024 

 

Обязательная часть  

Русский язык и литература 

 

Русский язык 5 6 

Литература 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский 

язык) 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 

Алгебра  - - 
Геометрия  - - 
Вероятность и статистика - - 
Информатика - - 

Общественно-научные 

предметы 

История  
2 2 

Обществознание - 1 
География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 
Химия - - 
Биология 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

ОБЖ - - 

Итого 26 28 

Часть, формируемая  участниками  образовательных  отношений  

 Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 1 - 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 

Основы  духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы  духовно-нравственной 

культуры народов России.  

1 1 

Итого 
 

3 

 

2 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка  

(при 5-ти дневной учебной неделе (требования СанПиНа)  29 30 

 
 
 



ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФГОС ООО) 

 

Учебный план  (недельный) для 7-9  классов, обеспечивающий реализацию 
основной образовательной программы основного общего образования в рамках ФГОС ООО 

на 1 и 2 полугодие 2023-2024 учебного года 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

в неделю по классам 

7 8а,б 9а,б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 

 

Русский язык 4 3/3 3/3 

Литература 2 2/2 3/3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 
0,5 

0,5/0,5 0,5/0,5 

Родная литература 

(русская) 0,5 0,5/0,5 0,5/0,5 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

 

3 3/3 3/3 

Второй иностранный 

язык (Немецкий язык) 
1 

11/1 0,5/0,5 

Математика и информатика Алгебра 3 3/3 3/3 

Геометрия 2 2/2 2/2 

Вероятность и 

статистика 1 1/1 1/1 

Информатика 
1 1/1 

1/1 

Общественно-научные предметы История  2 2/2 2,5/2,5 

География 2 2/2 2/2 

Обществознание 
1 

11/1 1/1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 2/2 2/2 

Химия 
0 2/2 2/2 

Физика 
2 2/2 

3/3 

Искусство Музыка 1 1/1 

 Изобразительное 

искусство 1 

  



Технология Технология 2 1/1 0 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

 

2/2 2/2 

ОБЖ  1/1 1/1 

Итого 32 33/33 33/33 

Часть, формируемая  участниками  образовательных  отношений  

 Предметные области                                        Учебные предметы:  

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ    

Физическая культура    

Естественно - научные предметы Биология    

Основы  духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы  духовно-

нравственной культуры 

народов России.  

  

 

Элективный курс Культура речи    

 Функции: просто, 

сложно, интересно 

   

Итого 

  

 

 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка  

(при 5-ти дневной учебной неделе (требования СанПиНа)  32 33/33 

 

33/33 

 

 

 


